[Mpuem nuwm, Hanmenosauue Garoaa Macca Iuwessie BewwecTpa Heprern- N
NOpUHH yeckasi
beakn, | Kupsi, | Yraesoasi, uennocts, | PEUCT-
i ¥ r KKaJI YL
CAJIAT U3 OBOLLEH (1-H
BAPHAHT) 60 0,9 0,8 1,8 49,7 43
KOTJIETA ITO-JOMALIHEMY 100 8,1 9,2 4,5 229.3 38
COYC TOMATHBIN Ne364 30 0,3 1,9 22 36,6 | 364
KALIA 'PEYHEBASA
PACCBITTYATAS 150 2,6 33 27,7 206,0 323
KOMIIOT U3 CMECH
CYXO®PYKTOB 200 0,3 0,1 21.7 131,0 402
XJIEB MIIEHUYHBIA 30 2 1 19 110,0 1/1
MOJIOKO 200 4 3 1 113 1
Hrtoro 3a npuem numm: 770 18,2 19,3 77,9 693
E:xenneBHoe MeHIo Aus yyamuxest 1-4 kiaccos OB3
Ilpnem nuu, HanmeHoBaune Giroga Macca TueBsie BellecTBa JHepreTH- N
nopuH Beakn, | Kupsl, | Yraesoasi, u:: :l;:_fb’ peuen-
r r r KKan pa
3aBTpaK
CBIP (ITOPLIMSIMH) 15 3.5 4.4 0,0 54,6 15
KAIIA PUCOBAS XKHIKAS 200 8,0 8,1 35,9 261,5 189
YAU C CAXAPOM 200 0,2 0,1 16,2 64,9 | 430
ABJIOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0
XJIEB MIIIEHWYHBIN 30 3,8 1,1 21,3 110,0 [ 1/1
MOJIOKO CBEXXEE 200 6,1 53 10,1 113,0 1
Mroro 3a npueM nuou: 745 22,0 19,4 93,3 651,0
‘ oben
CAJIAT U3 OBOLEH (1-1 |
BAPHAHT) 60 0,9 0,8 1,8 49,7 43
BOPII| 200 22 3,1 7,1 66,4 75
KOTJIETA ITO-TOMAILIHEMY 100 8,1 9,2 4,5 2293 38
COYC TOMATHBIN Ne364 30 0,3 1,9 22 36,6 364
KAILIA 'PEYHEBAS
PACCBITYATAS 150 2,6 3.3 27,7 206,0 323
KOMIIOT U3 CMECH
CYXODPYKTOB 200 0,3 0,1 21,7 131,0 402
XJIEB IMILIEHWYHbIA 30 2,0 1,0 19,0 88,0 1/1
‘Hroro 3a npuem numu: 770 18,4 19,4 84,0 807,1



Hupextop

13.01.2025r.

EsxenneBHoe MeHI0 st yyamuxces 5-11 kaaccos

Ilpnem nuun, Haumenosanue 6iroaa Macca IMuwmesbie BelecTRA JHepreTH- N

e L Beakn, | Kupsl, | Yraesoasi, u:::';::b, peuen-
r r r KKaa . P

CAJIAT U3 OBOLLIEH (1-U

BAPHAHT) 100 3,0 6,4 3,0 83,0 43

KOTIJIETA TTO-IOMALLIHEMY 120 13,1 13,6 5,0 254,8 38

COYC TOMATHBIU Ne364 50 0,7 3,0 2,8 38,0 364

KAIIA TPEYHEBAA

PACCBHITYATAS 180 4,3 5,5 45,2 2472 323

KOMIIOT U3 CMECH

CYXO®PYKTOB 200 0,6 0,1 31,7 131,0 402

XJIEB MIUEHWYHbBIN 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1

Hroro 3a npuem nuuin: 940 27,4 33,5 114,0 925,0

E:xenneBnoe meHIo aisi yuamuxes 5-11 knaccos OB3

IMpuem nuiy, HaumeHoBauue Giroaa

Macca

ITnweBkie BellecTBa

SHepreTu-

Ne
e L Beakn, | Kupsbl, | Yraesoasi, u::::::h, peuen-
r «|~ T r KKaJl TYpH!
3aBTpaK
CBIP (TIOPLIMSIMM) 15 7,0 8,9 0,0 109,2 15
KAILA PUCOBAS XKUJIKAS 250 6,3 10,2 34,9 256,7 189
YAU C CAXAPOM 200 0,2 0,1 16,2 64,9 | 430
SABJIOKO 130 0,7 0,7 10,0 51,0
XJIEB IMUIEHWYHbIU 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 6,1 5,3 10,1 113,0 1
_Hroro 3a npuem nuumu: 835 23,3 20,7 88,6 682,8
oben
CAJIAT 13 OBOILEH (1-U
BAPHAHT) 100 3,0 6,4 3,0 83,0 43
BOPIIL 250 23 4,1 8,9 83,0 75
‘KOTJIETA IMMO-IOMALLUIHEMY 120 13,1 13,6 5,0 254,8 38
COYC TOMATHbIU Ne364 Woan 0,7 3,0 2,8 38,0 364
‘KAILIA TPEYHEBAS
2472 23
PACCBHITYATAS 180 4,3 5.5 45,2 Z 3
"KOMIIOT U3 CMECH _
CYXO®PYKTOR 200 0,6 0,1 31,7 131,0 402
XJIEB IMIIEHWUYHBIA 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
‘HToro 3a npueM nuugu: 940 27,4 33,5 114,0 925,0



ExxenneBHoe MeHI0 s yuamuxcs 1-4 kiaccos

14.01.2025r.

IIpuem nuum, HaumMeHoeanne 61i0aa Macca IuiieBbie BewecTBa JHepreTn- No
NOpLUHH YyecKast
beakn, | Kupsl, | Yraesoasl, LEHHOCTS, peuen-
r r r e Typbi
CAJIAT U3 KVKYPVY3bI 60 1,1 2,0 53 64,2 12
JKAPKOE M3 ITTULIBI 240 11,1 12,5 43,4 335,9 259
YAUW C CAXAPOM 200 0,3 0,1 13,0 67,0 430
XJIEB IMILEHWYHBIN 30 2 1 19 66,0 | 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 4 3 1 113 1
Hroro 3a npuem numn; 730 18,5 18,6 81,7 711,6
EzxxenneBHoe MeHI0 s yyamuxces 1-4 knaccos OB3
[Tpnem nuwu, nanmenosanue 6ao01a Macca IMuweBsle BemecTa Ouepreru- N
RORRN Beakn, | XKupsl, | Yraesoasl, u::ﬁz::h, peuen-
r r r R Typbl
3aBTpak
KAIIIA OBCAHAS "TEPKVJIEC"
KHTIKASL . 200/5 9.3 11,8 29,8 264,2 189
KHCEJIb U3 A0 200 1,4 0,3 29,0 116,2 640
XJIEB IMUIEHWYHBIN 30 2,2 0,6 12,4 64,0 | 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 6,1 5.3 10,1 113,0 1
‘Hroro 3a npuem numu: 635 21,8 21,3 69,6 559,9
_ oben
CAJIAT U3 KYKYPYBB‘! 60 1,1 2,0 53 64,2 12
CVYII KAPTO®EJILHBIM C
5OBEOBBIMU U MSICOM 200 6,2 5,8 9,1 178,5 99
JKAPKOE U3 IITHULIBI 240 11,1 12.5 43,4 3359 259
YAU C CAXAPOM 200 0,3 0,1 13,0 67,0 | 430
XJIEB IMIIEHUYHBIN 30 2 | 19 66,0 1/1
“HToro 3a npHeM NHIIH: " 730 20,7 21,4 89,8 711,6




EzkeqHeBHOE MeHIO 11 yY4yamuxcs 5-11 knaaccos

14.01.2025r.

IIpnem nuim, HanmenoBanue 611002 Macca Iuwessie BewecTsa JuepreTH- N
HORS beakn, | XKupei, | Yraesoasi, u:::ﬁ:.:b’ peuen-
F r r KKl TypH
CAJIAT U3 KYKYPVY3bI 100 1,8 5,0 13,8 106,9 12
JKAPKOE U3 ITTULIbI 280 24,0 16,8 3,6 261,6 259
YAH C CAXAPOM 200 3,9 6,3 31,3 197,4 430
XJIEB IMUEHWUYHBIA 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
Hroro 3a npuem nuun: 710 34,9 31,1 82,5 776,1
Exennesnoe menio aas yuamuxcs 5-11 kaaccos OB3
_Hpuem NMHLIH, HAHMeHoBaHHe G6/0aa Macca THIeBbie BelecTa HepreTn- N
. e i beakn, | XKupsi, | Yraesoasr, u:::::f-fs, peuen-
¥ > ¥ r KKaJI ki
3aBTpaK
'KALIA OBCSIHAS "TEPKYJIEC"
KHIKAST 250 5,8 9,2 8,6 184,5 189
KHUCEJIb U3 SAT0/] 200 1,4 0,3 29.0 116,2 640
XJIEB [MIUIEHWUYHBIA 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 3,7 1,0 20,7 106,7 1
Hroro 3a npuem nnom: 690 18,2 18,1 106,1 699,8
=, oben
CAJIAT U3 KYKYPVY3bI 100 1,8 5,0 13,8 106,9 12
CVI1 KAPTO®EJIbHBIA C
BOBOBBIMU U MSICOM 250 2,2 5,2 16,4 122,2 99
JKAPKOE W3 ITTULIBI 280 24,0 16,8 3,6 261,6 259
YAU C CAXAPOM 200 3,9 6,3 313 197.,4 430
XJIEB MUEHUYHBIU I 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
Hroro 3a npuem nuumu: 710 34,9 3151 82,5 776,1




[Ipuem nuum, Haumenosanue Garoxa Macca TuLeBbIe BeWECTBA SHepreTu- | N
nopumMu yeckasi
Beakn, | XKnpel, | Yraesoasl, uennocrs, | PEUEN-
¢ r T KKaJl i
BUHET'PET OBOLLIHOH 60 0,9 3,1 2,5 39,0 45
BAPEHUKH 240 8,8 10,6 B2.7 285,9 574
KHUCEJIb U3 SI0/Q 200 1,4 0,3 25,0 116,2 640
XJIEB MIUEHWYHbBIX 30 2,0 1,0 12,0 64,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 4,0 3,0 1,0 113 « 1
HToro 3a npuem numn: 740 17,1 18,0 73,2 618,1
Exennesnoe menio s yqamuxces 1-4 knaccos OB3
Tlpnem nuiun, nanmenosanue 6moga Macca IMulueBbIe BellecTBa SHepreTu- N
e beakn, |-2Kupspl, | Yraesoasi, u:: :‘;::b’ ' peuen-
r r r KKaN XY PEl
3aBTpaK
MACIJIO (TTOPLIHAMHA) 10 0,1 8,3 0,1 75,0 13
MAKAPOHBI OTBAPHEIE CO
CJIMBOYHBIM MACJIOM U 180/5/5 8,4 9.3 40,8 242,2 421
CbIPOM
YAU C CAXAPOM 1 JIMMOHOM 200 0,2 0,0 14,9 61,6 431
XJIEB IMIUEHHUYHEIN 30 2,3 0,6 12,8 66,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 6,1 5,3 10,1 113,0 1
oben
BUHETPET OBOLLIHOH 60 0,9 3,1 25 39,0 45
CVTI C PBIBHBIMU KOHCEPBAMU 200 7.4 2.7 13,2 106,8 87
BAPEHUKH 240 8,8 10,6 32,7 2859 574
KHCEJIb U3 Ao i 200 1,4 0,3 25,0 116,2 640
XJIEB [MIUEHWYHBIN 30 2,0 1,0 12,0 64,0 | /1
Hroro 3a npuem numu: 740 20,5 17,7 85,4 690,8




E:xenneBHoe MeHIO 11s yqamnnﬂ 5-11 knaccos

15.01.2025r.

[puem nuwn, Haumexosanue 6arona Macca Tuwesble BewecTsa Jueprevut- |
MOPUHH yeckasl
beakn, | XKupsi, | Yriaesoasi, LeHHOCT, peuen-
r r s r o . TYPBI
BUHEI'PET OBOLL[HON 100 1,5 5,1 8,9 88,3 45
BAPEHWKH 280 14,0 16,3 40,1 346,2 574
KHCEJIb U3 A0 200 1,4 0,0 29,2 116,9 640
XJIEB MUEHWYHbIN 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/
Hroro 3a npuem nuum: 940 19,9 22,7 120,8 7733
S
E:xennesnoe menio ans yqamuxes 5-11 kinaccos OB3
IIpnem nuwu, HanmeHoBaHHe 6J1r0aa Macca IMuieBbIie BelecTsa 3uepre*rﬁ__— No
TOPUHH | penkcn, | MKn pel, | Yraesoasi, u:::zz:;; peuen-
s | r r KKal | L o
3aBTpaK
'MACIJIO (TTOPLIUSIMHA) : 10 0,1 8,3 0,1 75,017 13
MAKAPOHLI OTBAPHBIE CO ) oo
CJIMBOYHbLIM MACJIOM H 200 15,4 20,0 11,9 289,7 421
CBIPOM '
YAU C CAXAPOM ¥ TMMOHOM 200 0,3 0,1 21,8 90,2 |- - 431
XJIEB IMIUIEHWYHbBIN 40 3,0 0,8 17,4 88,0 | . 1/1
| MOJIOKO CBEXEE 200 3.7 1,0 20,7 106,7 1
Hroro 3a npuem nuumm; 650 225 30,1 70,6 649,6
oben
BUHEI'PET OBOL[HOM 100 1,5 5.1 8,9 883.[.. 45
CVII C PEIBHBIMU KOHCEPBAMHU 250 4,1 5,4 23,0 156,8 | 87
BAPEHUKHA 280 14,0 16,3 40,1 346,2 574
“KHUCEJb U3 ATOJ] 200 1,4 0,0 29,2 116,9 |*~ 640
XJIEB IMIUIEHWUYHbIN 40 3,0 0,8 17,4 88,0 111
Hroro 3a npuem nuu: 940 19,9 22.7 120,8 7733



[Tpuem nun, Hanmenosanue Osrona Macca IMuuiesble BelecTsa JHepreTi- N
nopunH Yyeckas
Beakn, | XKnpsi, Yraesoasl, HeHHocTs, | PEUeN-
r r r KKa ; Typhl
CAJIAT U3 3EJIEHOI'O IT'OPOLLIKA 60 0,2 1,0 4,0 24,5 10
[TFOPE KAPTO®EJIbHOE 150 4,3 43 42,0 168,1 312
PLIBA, TTPUITYIIIEHHA S B 7,0
MOJIOKE 90 7,5 9,9 196,5 230
YAU C CAXAPOM 1 JIUMOHOM 200 0,3 0,1 13,8 67,0 431
XJIEB IMIIEHHUYHBIA 30 2,0 1,0 13,0 66,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 4,0 3,0 1,0 113 1
Hroro 3a npuem nuumu: 780 18,3 19,3 80,8 635,1
Exennesnoe menro ais ywamuxcs 1-4 knaccos OB3
_l'lpueM NuIuH, HAaHMeHoBaHMe GIoa Macca l'lnu;enue BelllecTBa JHepreTy- N
s beakn, | XKupsi, Yraesoasl, u:::‘;::b’ peuen-
r r r KK TYPbI
3aBTpaK
KALLIA XXUTKA ST MOJIOYHA S nu3
'PEYHEBOM KPYTILI 200 8,5 11,7 32,7 270,3 183
YAU C CAXAPOM 200 0,3 0,1 10,5 48,0 [ 430
XJIEB IMIIEHWUYHBIU 40 2,9 0,8 16,5 85,4 1/1
MOJIOKO CBEXXEE 200 6,1 53 10,1 113,0 1
Hroro 3a npuem numn: 640 17,8 17,9 69,8 516,7
oben
‘CAJIAT U3 3EJIEHOI'O IT'OPOILKA 60 0,2 1,0 4,0 24,5 10
PACCOJIbHUK JIEHUHI'PA ICKUA 250 2,2 5,0 12,0 120,4 96
ITFOPE KAPTO®EJIbHOE I 150 4,3 43 42,0 168,1 230
PBIBA, TIPUITYLLIEHHAS B 7,0
MOJIOKE 90 7.5 9,9 196,5 312
YAH C CAXAPOM 1 JIAIMOHOM 200 0,3 0,1 13,0 67,0 431
“XJIEB [NUIEHWYHBIA 30 2,0 1,0 12,0 66,0 1/1
‘Mroro 3a npuem numu: 780 16,5 213 90,0 642,5




ExenneBnoe meno s yqamuxcs 5-11 kaaccos

16.01.2025r.

Ipuem nuumn, Haumenosanne Osona Macca MuweBkle BelecTBa SHepreTu- N
nopuHH qyecKas
Beaxn, | Kupei, ¥YruaeBoasi, uenHocrs, | PEUen-
r r r KKa | Typm
CAJIAT U3 3EJIEHOI'O I'OPOLLIKA 100 0,4 .7 6,3 40,8 10
_HIOPE KAPTO®EJIbHOE 180 5,0 6,8 45,0 170,9 312
PBIBA, TIPHITYIIIEHHA S B
MOJIOKE 120 23,3 17,2 3,6 262,0 230
YAU C CAXAPOM U JIMMOHOM 200 0,2 0,0 14,9 61,6 431
XJIEB MIIEHUYHBIA 40 3,0 0,8 17,4 88,0 | 1/
| Hrroro 3a npuem mumu: 890 34,1 31,7 103,6 745,5
ExenneBHoe Meno- a1 yuamuxces 5-11 kaaccos OB3
‘TIpuem nuwn, HaumeHoBaHNe Garona Macca Iuwessbie BemecTsa SHeprerTu- No
“OPYRE Beakn, | XKupsl, Yraesoasi, u:;:s::b’ peuen-
P r r Reean TypbI
3aBTpaK
KALLA XUJIKASI MOJIOYHA S U3
TPEYHEBOM KPYTIh] 250 10,6 15,1 41,1 343,3 183
YAH C CAXAPOM 200 0,3 0,1 16,4 67,0 | 430
XJIEB MIUEHWYHBIA 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 3,7 1,0 20,7 106,7 1
Hroro 3a npuem numn: 690 17,6 17,0 95,6 605,0
: . oberx
CAJIAT U3 3EJIEHOI'O 'OPOILIKA 100 0,4 1,7 6,3 40,8 10
PACCOJIbHUK JIEHUHTPAJICKHAM | ' 250 2,2 5.2 16,4 122,2 96
[TFOPE KAPTO®EJIbHOE 180 5,0 6,8 45,0 170,9 312
PBIBA, TIPUITYIIIEHHAS B
MOJIOKE 120 23,3 17,2 3,6 262,0 230
YAU C CAXAPOM U JIMMOHOM 200 0,2 0,0 14,9 61,6 431
"XJIEB IMIIEHWUYHbBIA 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/
Hroro 3a npuem numu: 890 34,1 31,7 103,6 745,5



[puem nuwm, nanmenosanne Gsrona Macca IMnweBsie Bemecrsa ueprern- N
NOpUHH deckas
Beakn, | Kupepi, Yraesoasi, mennocrs, | PeUen-
5 r r KKan TYpBI
CAJIAT U3 CBEXUX OI'YPIIOB 60 04 4,0 1,4 61,6 19
I'OJIEHb KYPUHAA 100 11,0 7.3 3,3 139,1 297
g?;&;obi%m RO 150 3.4 3,2 34,7 204,3 309
COYC TOMATHBIN Ne364 30 0,3 1,9 2,2 36,6 364
COK ©®PYKTOBbBIHU 200 0,6 0,0 28,0 131,9 389
XJIEB IMUIEHAYHBIN 30 2,0 1,0 12,0 64,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 4,0 3,0 1,0 113,0 1
| Mtoro 3a npuem mamu: 670 18,4 18,5 80,4 676,7
ExxenneBnoe menwo aus yusamuxcs 1-4 knaccos OB3
Tlpuem nuum, naumenosanne Gioaa Macca Iumesie BemwecTsa SHepreTH- No
e beakn, | Kupwi, Yraesoasl, - ::;E:Tab, peuen-
r r r KKaJ o
% 3aBTpakK
‘MACIJIO (TIOPLHSIMU) 10 0,1 8,3 0,1 75,0 13
KALIA «THTAPHA SI» (ITLUEHHA 5 200/25/
C SIBJIOKAMK) < 11,2 9,8 37,8 282,0 168
KOMIIOT U3 CMECHU 200 0,3 0,1 13,0 131,0 402
CYVXOOPYKTOB
XJIEB IMIUIEHWYHbBIN 30 3,0 0,8 17,0 88,0 1/1
‘MOJIOKO CBEXEE 200 6,1 53 10,1 113,0 1
Hroro 3a NpHEeM NHIIH: 670 24,6 27,8 82,3 676,7
oben
CAJIAT Y3 CBEXUX OT'YPIIOB ' 60 0,4 4,0 1,4 61,6 19
L1I1 U3 CBEXXEUW KAITYCTBI C
-KAPTO®EJIEM CO CMETAHOM C 200 6,7 6,6 9,6 124,6 88
MSCOM
I'OJIEHb KYPHUHAS 100 11,0 7.3 3,3 139,1 297
-MAKAPOHHBIE M3/IEJTUSA
OTBAPHBIE 150 3,4 3,2 34,7 204,3 309
COYC TOMATHBIH Ne364 30 0,3 1,9 2,2 36,6 364
-COK ®PVKTOBbBIH 200 0,6 0,0 28,0 131,9 389
-XJIEB [MILIEHUYHBLINA 30 2.0 . 1,0 12,0 64,0 1/1
HToro 3a npuem numu: 730 21.1 22,1 89,0 725,6




ExenneBnoe menio qis yuamuxcs 5-11 kiaaccos

17.01.2025r.

ITpnem nuim, HanmenoBanne Gmrona Macca IuweBsie BewecTsa AHepreru- N
nopuHn Hyeckas
Benakn, Kupei, | Yraesoasr, HeHROCTE peuen-
r r  § KKa | Typer
CAJIAT U3 CBEXHX OI'YPLIOB 100 0,7 10,1 2.3 102,6 19
I'OJIEHb KYPUHA S 100 11,0 7.3 33 139,1 297
MAKAPOHHBIE U3JIEJTUS
OTBAPHBIE 180 6,5 58 41,4 2441 309
COYC TOMATHBIN Ne364 30 0,3 1,9 2.2 36,6 364
COK ®PYKTOBBIH 200 0,6 0,0 32,0 131,9 389
XJIEB IMUIEHWYHbIA 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
Hroro 3a npuem numm; 870 273 33,9 106,4 916,4
ExxenneBnoe menio ais yuyamuxcs 5-11 kinaccos OB3
[Ipuem numu, Haumenopauue Gona Macca Muiessie BewecTsa OHeprerTu- No
e Beaku, | Kupoi, Yraesoapi, u:::::::h peuen-
r r r KKaJl i
. 3aBTpaxK
MACJIO (ITOPLIUAMM) 10 0,1 8,3 0,1 75,0 13
KALIA «IHTAPHAS» (TILLEHHAS | 250/25/
C SBJIOKAMH) 5 14,0 12,0 48,6 362,5 168
MOJIOKO CBEXEE 200 3.7 1,0 20,7 106,7 1
KOMIIOT U3 CMECH 200 0,3 0,1 13,0 131,0 402
CYXO®DPYKTOB
XJIEB IMIIEHHUYHbIU 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
Hrtoro 3a npuem numu; 730 26,5 29,2 145,9 952,8
oben
CAJIAT U3 CBEXHUX OI'VPIIOB 100 0,7 10,1 2,3 102,6 19
[ CO CBEXEH KAITYCTOM C
MSICOM U CMETAHOM | 250 3,1 7.9 8,3 171,7 88
T'OJIEHb KYPUHA S 100 11,0 7,3 33 139,1 297
MAKAPOHHBIE U3IEJTAS
OTBAPHBIE 180 6,5 58 41,4 244,1 309
COYC TOMATHBIU Ne364 30 0,3 1,9 2,2 36,6 364
COK ®PYKTOBbBIH 200 0,6 0,0 32,0 131,9 389
XJIEB IMIIEHAYHBIA 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
‘HAroro 3a npuem nuumn: 870 27,3 33,9 106,4 916,4



20.01.2025r.

E:xenneBHOe MeHI0 Qs yuamuxes 1-4 knaccos

Ipuem nun, HaumeHosanne Garoaa Macca IMHieBbIe BewecTBa DHepreTH- N
o, Beaxn, | XKupsi, | ¥Yraesoasl, u:::n;g:b’ peuen-
r 4 r KKaI TYPhI
BUHEI'PET OBOLI[HOHN 60 0,9 3,1 25 39,0 45
IMTEJIELMEHHA 180 7,8 9,7 4,5 195,9 573
KOMIIOT U3 CMECHU
CYXO®PYKTOB 200 0,3 0,1 13,0 131,0 402
XJIEB MIUIEHWYHBIX 30 2,0 1,0 12,0 64,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 4,0 3,0 1,0 113,0 1
Hroro 3a npuem numn: 745 18,8 18,5 68,9 673,8
E:xeqHeBHOe MeHIO A1 yyamuxcs 1-4 kaaccos OB3
Il
pHEM NHILH, HAUMeHOBaHHe 6Joaa | Macca ] IMuieBbIe BelecTBA | Inepreru- | an I ’__
1. Jpnuun — T T { . ueskpa | | o | |
beaxu, | Kupwi, | Yraesoasl, nexHocTs, | PELEn-
r r r KKaJga TYPEI T
~ 3aBTpaK | | | KALIA
MAHHASI MOJIOYHAS ‘ 200 ‘ 85 T al asol  _opisl agn | | KHIKA
a0 _ | | i | | | YA C
\XAPOM | 200 0.2 ], a | 5 TILE!




20.01.2025r.

E:xeqHeBHOe MeHIO 1uisi yqamuxces 5-11 kinaccos

ITpuem nuium, HaumeHoBaHue Gaoaa Macca IMuueBbie BeLecTBA JHepreTH- N
NOpuUHH YecKas - :
beakun, | Kupel, | Yraesoasi, 1eHHOCTD, peuen-
r r r KKaJ i
BUHET'PET OBOLLIHON 100 0,9 3¢l 2.5 39,0 45
TIEJIbLMEHU 200 7,8 9,7 4,5 195,9 573
KOMIIOT U3 CMECH
CYXODPYKTOB 200 0,3 0,1 13,0 131,0 402
XJIEB MIIIEHUYHBIA 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
HToro 3a npuem mummu: 940 25,2 39,8 92,9 769,0
ExenneBHoe MeHI0 Jjist yuamuxes 5-11 kiaccos OB3
[puem nuun, HauMeHoBaHHKe Oiroaa Macca IMiuieBbie BellecTBA DHepreTH- N
) SR Benkng | Kupsl, | Yriaesoasi, u:: ::;::b’ peuen-
r r r KKaJ Typbl
3aBTpakK
KAIIIA MAHHA S MOJIOYHA A
KUKAS 250 10,1 10,4 44,0 326,8 390
YAU C CAXAPOM 200 0,2 0,1 16,2 64,9 430
MOJIOKO CBEXEE 200 3,7 1,0 20,7 106,7 1
XJIEB IMIIEHUYHBIU 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
Hroro 3a npuem numu: 690 17,0 123 98,3 586,4
oben
BHUHEI'PET OBOUJ,HOI:'I 100 0,9 3,1 2,5 39,0 45
BOPILL| 250 2,7 4,1 8,9 83,0 75
INEJILMEHU 200 7.8 9,7 4,5 195,9 573
“"KOMITOT U3 CMECH
CYXO®PYKTOB | 200 0,3 0,1 13,0 131,0 402
XJIEB IIIEHUYHbIU 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
HToro 3a npueM NHLIH: 940 25,2 39,8 92,9 769,0




Hupexrop M

21.01.2025r.

EsxenneBHoe menio ais yuamuxcs 1-4 kiaccos

Ipnem nun, HaumenoBanue Gaoaa Macca IHLeBbIe BellecTBa SHepreTn- N
NOPLHH Yeckas .
Beaxn, | XKupsl, | Yraesoasi, uenHocTs, | PEUCN-
r r r KK TYpbI
OI'VPLIbI COJIEHBIE 60 0,5 0,0 1,1 7.8 70
PBIBA, TTPUITVILIEHHAS B
MOJIOKE 90 7.5 9,9 7,0 196,5 230
PUC TTPUTTYILIEHHBIA 150 3,6 4,2 38,1 201,7 [ 326
YA C CAXAPOM U JIAMOHOM 200 0,3 0,1 16,4 67,0 431
XJIEB IMIUEHWYHbBIN 30 2 1 12 64,0 | 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 4 3 1 113,0 1
Hrtoro 3a npuem numu: 730 17,9 18,2 75,6 712,2
ExenneBnoe menio ans yuamnxcs 1-4 knaccos OB3
[Tpuem nuwn, Haumenosaunue 610aa Macca IMHieBsbie BeuecTna DHepreTn- N
. Beakwn,| Kupsl, | Yraesoasl, u:::::a, peuen-
- r r r KKaJI TYPHI
3aBTpaK
KAIIIA ITIIEHHA S MOJIOYHA 51
KUJTKAS 200 10,2 11,4 35,9 273,5 311
KHUCEJIb U3 SAI'0/1 200 1,4 0,3 29,0 116,2 640
ABJIOKO 100 0,5 0,4 13,4 61,1
XJIEB IMIIEHUYHBIA 30 3,8 1,1 21,3 110,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 6,1 53 10,1 113,0 1
HToro 3a npaem numu: 635 22,0 18,5 109,7 673,8
; oben
OI'YPIIbI COJIEHBIE 60 0,5 0,0 1,1 7,8 70
CVYI1 KAPTO®EJIbHBIN C
‘BOBOBBLIMU C MSICOM 200 6,9 10,3 13,6 1752 99
PBIBA, TTPUITYILIEHHAS B [
MOJIOKE 90 7.5 9.9 7,0 196,5 230
'PUC TPUITYLLIEHHBIA 150 3,6 4,2 38,1 201,7 | 326
YAU C CAXAPOM Y JIUMOHOM 200 0,3 0,1 16,4 67,0 431
XJIEB IMIUIEHUYHBIA 30 2,0 1,0 12,0 64,0 1/1
-HAroro 3a npuem numu;: 730 20,8 25,5 88,2 712,2




21.01.2025r.

ExenneBnoe MeHio qiis yuamuxes 5-11 kiaaccos

[Ilpuem nuwn, Haumenosanue 6nroaa Macca IMuueBbie BeLEcTBA HepreTH- No
nopumnn yecKkas
Beakn, | Kupsi, | Yraesoasi, uennocrs, | PEHEN-
r r r KKaJ TYPH!
OI'YPLIBI COJIEHEIE 100 0,8 0,1 1.7 13,0 70
PUC MMPUITYILIEHHBIU 180 0,7 0,3 28,7 132,5 388
PLIBA, TTPUITYIIIEHHAS B
MOJIOKE 120 233 17,2 3,6 262,0 230
YAU C CAXAPOM U JMMOHOM 200 0,3 0,1 16,4 67,0 431
XJIEB MIIEHWYHBIN 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
Hroro 3a npaem numu: 890 36,4 30,5 85,5 7155
E:xenneBHoe meHio s yqamuxcs 5-11 kaaccos OB3
—anEM MHIIH, HAHMeHoBaHue Giioaa Macca IMHiLeBLIe BelecTBa JHepreTH- No
o beakn, | Kupsl, | Yraesoasi, u:: :;::ac:b, peuen-
r ° r r KK TYpb!
3aBTpaK
KALLA TIIIEHHAA MOJIOYHAA '
JKUIOKAS 250 11,0 12,4 36,5 344,3 311
KHCEJIb U3 ATO 200 1,4 0,0 29,2 116,9 640
SBJIOKO 130 0,7 0,7 10,0 51,0
MOJIOKO CBEXEE 200 3,7 1,0 20,7 106,7 1
XJIEB MIUEHWYHBIN 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
Hroro 3a npuem numm: 820 19,8 14,0 113,8 706,9
oben
OI'YPLIBI COJIEHEBIE 100 0,8 0,1 1,7 13,0 70
CVYTI KAPTO®EJILHBIU C
‘BOEOBBIMH C MSICOM 250 8,3 12,1 17,7 213,0 99
"PUC TTPUITYILIEHHBIU 180 0,7 0,3 28,7 132,5 326
PLIBA, TTIPUITVILIEHHAS B '

2 0
MOJIOKE 120 23,3 17.2 3,6 262,0 23
YAU C CAXAPOM U JIJMMOHOM 200 0,3 0,1 16,4 67,0 431
XJIEB ITIIEHUYHbIN 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/
-HAToro 3a npuem nuiu: 890 36,4 30,5 85,5 775,5




22.01.2025r.

ExxenHeBHOE MeHIO A1a ydamuxes 1-4 kiaccos

IMpuem nuiH, HauMeHoBaHue O6/1101a Macca MMuweBbie BELLIECTRA JHepreTH- N
MOPIH 1 Bemkem Kupsol, | Yraesoabl HERNAR: peuen-
’ ? ’ UEHHOCTL,
r r r KKa TYpbl
CAJIAT U3 CBEXHUX
TIOMUIOPOB 60 0,9 3.1 2,5 39,0 19
EXXUKH I10- JOMAILLIHEMY 100 7,9 4,0 11,0 163,1 64
I[MKOPE KAPTO®DEJIbHOE 150 2,6 33 27,7 206,0 312
COYC TOMATHbIN Ne364 30 0,7 3,0 2,8 38,0 364
YAU C CAXAPOM 200 0,3 0,1 16,4 67,0 | 430
XJIEB [MIIEHAYHBIA 30 2 1 12 85,4 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 4 3 1 113,0 1
-‘Atoro 3a npuem numu: 740 18,4 17,5 78,7 775,5
E:xxenneBHoe MeHI0 st yuamuxes 1-4 knaccos OB3
-[Ipuem nuuu, HaumeHoBanue Giroaa Macca [MHieBble BelecTBa HepreTH- Ne
[lO]JI.IHH £ = yeckas
Beaku, | Kupsl, | Yraesoasl, LEeHHOCTb, peuen-
r r i? KICAJT TYPH
3aBTpaK
CbIP (TIOPLIUAMH) 15 3,5 4.4 0,0 54,6 15
MAKAPOHBI OTBAPHBIE CO
CJIMBOYHLIM MACJIOM U 180/5/5 8.4 9.3 40,8 2422 421
CbIPOM
KOMIIOT U3 CMECH
CYXODPYKTOB 200 0,3 0,1 21,7 131,0 402
XJIEB MIIEHWYHbIN 30 3,0 0,8 17,0 88,0 1/
MOJIOKO CBEXEE 200 6,1 53 10,1 113,0 1
Hroro 3a npueM nuumu: 605 25,2 234 85,2 616,5
; oben
N |60 09| 31 25| 390| 19
CYIT PUCOBBIY C MSICOM 200 3,7 9,6 7.3 133,5| 88
EJXXUKH I10- IOMAIIHEMY 100 7.9 4,0 11,0 163,1 64
COYC TOMATHbBIH Ne364 30 0,7 3,0 28| 38,0 364
[TIOPE KAPTO®EJIbHOE 150 2,6 3.3 27,7 206,0 312
YAU C CAXAPOM 200 0,3 0,1 16,4 67,0 430
XJIEB IMIIEHWYHbIX 30 2,0 1,0 12,0 854 | 1/1
HToro 3a npuem NHIH: 740 18,1 24,1 85,0 758,0




VTBEPXIAIO
Jlupexrop MBOVY

22.01.2025r.

EskeqHeBHOE MEHIO A yuamuxes S5-11 kiaaccos '

Tipuem nuuy, Haumenosanune 611012 Macca [iueBbie BelecTBAa JHepreTH- N
L e Beakn, | Kupsl, | Yraesoaol, u::ﬁ::::b, peuen-
5 J r kxan | OPM
ﬁgﬁﬁi}%ﬁg?m 60 0,9 3,1 25 390| 19
EJKUKU [MTO-IOMAIIHEMY 120 8,5 8,1 10,8 152,8 64
[TIOPE KAPTO®EJILHOE 180 4,3 5,5 45,2 2472 | 312
COYC TOMATHBIU Ne364 50 0,7 3,0 2,8 38,0 364
YAU C CAXAPOM 200 0,3 0,1 16.4 67,0 | 430
XJIEB [IIUEHAYHBIN 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
HToro 3a mpHem IMHLIH: 940 27,8 27,2 1289 8723

EsxeHeBHOE MEHIO [/Isl yHAIIHXCsl 5-11 wnaccos OB3

"pHeM MHLIH, HAWMEHOBAHHE ﬁ.ruo;l.a Macca ]’]_umemﬂe BelecTsa 3HEp['eTH— N
e Beakn, | Kupsoi, | Yraesoar, u::z!;:‘[s, peuen-
r r r KKaJ TYPH
3aBTpak
CBIP (ITOPLIUSIMH) 15 7,0 8,9 0.0 109,2 15
MAKAPOHBI OTBAPHBIE CO-
‘CJIMBOYHBIM MACJIOM U 200 15,4 20,0 11,9 289,7 | 421
CbIPOM
KOMIIOT U3 CMECH B
CYXODPYKTOB 200 0,3 0,1 eA ) 131,0 | 402
MOJIOKO CBEXEE 200 17 1.0 20.7 106,7 1
XJIEB [TIUEHWYHBIM 40 3,0 0,8 17.4 88,0 1/1
Hroro 3a npHeM IHILHA: 455 34,8 37,8 109,1 914,2
oben
‘CAJIAT U3 CBEXUX i
LIOMIJIOPOB 60 0,9 3,1 2.5 39,0 19
‘CVII PUCOBBIV C MACOM 250 9,2 4.6 12,1 127,0 88
[ E)XUKH [10-JOMAILHEMY 120 8,5 g1 10.8 152,8| 64
[TIOPE KAPTO®EJIbHOE 180 43 5,5 452 2472 312
'COYC TOMATHBIM Ne364 50 0,7 3,0 28 38,0 | 364
UAN C CAXAPOM 200 0,3 0,1 16,4 67,0 | 430
XJIEB MLLEHAYHbIA 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
Hroro 3a npHeM NHLLH: 940 27,8 272 1289 872,3




EkenneBHOe MeHIO 115 ydamuxces 1-4 KiaccoB

23.01.2023r.

IIpuem nuium, HaumeHoBaHue Guoaa Macca IMHiLEBbIE BELIECTRBA JHepreTH- N
i Beakn, | Kupsl, | Yraesoasl, e peuen-
H LEeHHOCTD,
e r r KKaa Typr!
HWKPA OBOIIIHAA 60 1,0 1,8 5,6 46,0 73
TUIOB U3 IITHLIBI 240 8,8 10,6 32,7 285,9 304
KOMIIOT U3 CBEXHUX ATOJT 200 0,3 0,7 23,5 90,2 375
XJIEB IMIIEHWYHbIN 30 2 1 12,0 64,0 | 1/1
MOJIOKO CBEXXEE 200 4 3 1 113,0 1
Hroro 3a npaem nummu: 760 16,1 17,1 74,8 601,0
E:xenqneBHoe MeHI0 115 yyauuxes 1-4 kiaaccos OB3
_ﬂpnem MHLUK, HAHMeHoBaHHe /11012 Macca IMuwessble BewecTsa JHepreTu- Ne
MOpUHH Eennnz_ Kupst, | ¥Yraeeoas, ﬂ:::::::b, penen-
L r r KKaJ TIput
3aBTpaK
KAIIIA OBCAHAA "TEPKVIJIEC"
JKHZIKASL 200/5 9.3 11,8 29,8 264,2 189
YAU C CAXAPOM U TUMOHOM 200 0,3 0,1 16,4 67,0 431
XJIEB IMIIIEHWUYHbIN 30 3,0 0,8 17,0 88,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 6,1 5,3 10,1 113,0 1
Hroro 3a npueM nmumiu: 800 18,7 18,0 733 532,2
: oben
HUKPA OBOLLIHAA 60 1,0 1,8 5,6 46,0 73
'CVTI C PbIBHBIMU KOHCEPBAMU 200 7,4 2,7 13,2 106,8 87
TIJIOB U3 IITULIBI 240 8,8 10,6 32,7 285,9 304
KOMIIOT M3 CBEXHUX AT'OM 200 0,3 0,7 23,5 90,2 375
XJIEB IMIIEHHUYHbIN 30 2,0 1,0 12,0 64,0 1/1
Hroro 3a npHeM NMULIH: 760 19,5 16,8 87,0 601,0




Hupexrop MBO?Y

23.01.2025r.

ExenneBHOe MeHIO s y4aunxes S-11 knaccos

Ipuem nuwn, HauMeHoBaHue Gioaa Macca MueBbIe BeLIECTRA JHepreru N
MOPIME 1 Bemkn Kupsbi, | Yraesoasl e peuen-
’ ’ Y | LHEHHOCTH,
r ¥ r KKaa TYpH
HKPA OBOLIIHA A 100 L7 0,6 9,3 133,6 73
ITJIOB M3 ITTHULILI 280 14,0 16,3 40,1 346,2 304
KOMIIOT U3 CBEXUX AT'OM 200 0,2 0,1 | 16,2 64,9 375
XJIEB IMIIEHUYHBIX 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
HToro 3a npuem mumu: 670 15,6 19,2 83,9 572,6
E:xenneBHoe MeHIo s ydauixes 5-11 knaccos OB3
TIpnem nuuu, Hanmenosanue 6ioa Macca [MHLEBbIe BElLECTRA DHepreTH- N
S A Beakn, | Kupsbi, | Yraesoasl, u::r;z:l., peuen-
f e s X ¥ KKa TYPH
3aBTpaK
KAILA OBCSIHAS "TEPKYJIEC" =1
KIATIKAS 250 5,8 9,2 8,6 184,5 189
YAU C CAXAPOM U IMUMOHOM 200 0,3 0,1 16,4 67,0 431
MOJIOKO CBEXEE 200 3.7 1,0 20,7 106,7 1
XJIEB [MIIEHWYHbIN 40 3,0 0,8 17,4 88,0 /1
Hroro 3a npuem nuiu: 670 15,6 19,2 83,9 572,6
: ofen
WKPA OBOILHAS 100 1,7 9,6 | 9.3 1336 73
CVYII C PEIBHBIMHU KOHCEPBAMHK 250 4,1 5.4 | 23,0 156,8 87
IIJIOB U3 I[TTULIBI 280 14,0 16,3 | 40,1 346,2 304
KOMIIOT U3 CBEXHX AT'O/] 200 0,2 0,1 16,2 64,9 375
XJIEB IMUIEHWYHBIN 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
HToro 3a npuem mumm: | 940 29,8 35,9 1243 9433




24.01.2025r.

EskeTHeBHOE MEHIO ISl ydamuxcs 1-4 Kiaccos

TMpuem nuiuy, HauMeHoBanue 61r01a Macca

IMuueBbie BEleCTBA JHepreTH- Ne
nopuHH yeckasa .
Beakn, | Kapbl, | YIIeBoAbl, | yenpocth, peuern-
r r 3 KKaa TYPS
CAJIAT W3 BEJIOKOYAHHOM
KAITYCTBI 60 0,9 2.5 5,3 485| 45
MAKAPOHBI OTBAPHBIE C :
COBSI H!'ﬂ'l()ﬁ 240 12,0 13,0 46,0 235,0 285
YAM C CAXAPOM 200 0,2 0,1 13,0 64,9 | 430
XJIEB IMIUIEHAYHbIN 30 2 1 12 66,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 4 1 1 113,0 1
HToro 3a npuem mHLIH! 730 19,1 17,6 77,3 533,6
EsxeqHeBHOE MEHIO /IS yMaulnXcst 1-4 kaccoB OB3
_l'lpnem nHLIH, HanMeHoBaHue Oroaa Macca [HieBbIe BELECTBA JHepreTH- Ne
MOPUHE | ¢ onkn, | Kupsl, | Yriaesoasl, u:::‘:z:b, peuen-
¥ r r KKaJl i
3aBTpaK
"KALLA XUIKASI MOJIOYHASL n3
[PEUHEBOM KPYTIbI 200 8,5 117 32,7 270,3 183
YA C CAXAPOM 200 0,2 0.1 13,0 64,9 | 430
XJIEB ITLLUEHWYHBIU 30 2.9 0,8 16,5 854 | 1N
MOJIOKO CBEXEE 200 6,1 53 10,1 113,0 1
Htoro 3a npHeM NHILH: 630 18,1 17,9 91,0 599,7
oben
CAJIAT U3 BEJIOKOUAHHOU
KAITYCTBI 60 0,9 2.5 5,3 48,5 45
CVIIL TTIOBUTEJILCKHH 200 4,7 l 2.1 | 152 119,2 93
MAKAPOHBI OTBAPHBIE C
_ 46 285
OB HJIH!—IOI"[ 240 12,0 13,0 ,0 235,0 8
YAU C CAXAPOM 200 0,2 0,1 13,0 64,9 430
XJIEB LUEHWYHbIN 30 2,0 1,0 12,0 66,0 1/1
Wroro 3a npueM MHILH: 730 19,8 18,7 91,5 533,6



E:xenqneBHoe MeHI0 Iist ydamuxes S5-11 kiaccos

24.01.2025r.

Ipuem nuy, HanmeHoBanue Giroaa Macca IMuueBbie BelllecTBa DHepreTu-
HopIH Beakn, | Xupsl, | Yraesoasl, u::z:::;:b, peuen-
¥ ¥ ¥ KKaJl TYPH
CAJIAT U3 BEJJIOKOYAHHOU ) ‘
KAITYCTBI 100 1,5 5 8,9 88,3 45
MAKAPOHbBI OTBAPHBIE C
FOBSIIMHOM 280 4,1 6,0 32,9 259,0 285
YAK C CAXAPOM 200 0,2 0,! 16,2 64,9 430
XJIEB MIUEHWYHbBIN 40 3,0 0.8 | 17.4 88,0 /1
HToro 3a nprem mumu: 950 35,1 30,3 | 109,3 854,4
ExxeaueBHoe MeHI0 s yuau:xest 5-11 kiaaccos OB3
Ipuem nuiuH, HaHMeHoBaHue 611042 Macca TMHueBbIE BC1eCTBA DHepreTH- No
z o Benkn, | Kupei, | Yraesoasl, “::S:z:b, peuen-
r r r KKal T
, 3aBTPAK *
KAIIA XXUIIKASI MOJIOYHAS U3 <
PEUHEBOM KPYTIBI 250 10,6 15,1 41,1 3433 183
YAU C CAXAPOM 200 0,2 0,1 13,0 64,9 430
MOJIOKO CBEXEE 200 3,7 1,0 | 20,7 106,7 1
XJIEB [MIUEHWYHbIN 40 3,0 0,8 | 17,4 88,0 1/
HToro 3a npHeM NHIIH: 620 10,7 19,9 | 83,1 554,5
; oben
CAJIAT U3 BEJIOKOYAHHOHU
5.1 8.9
KAITYCTbI 100 1.5 3 8, 88,3 45
CVII JJFOBUTEJILCKUU 250 59 2 253 149,0 93
‘MAKAPOHbBI OTBAPHBIE C
- 4 6, 32,9 259,0 285
TOBSIIMHOM #0 -
YAU C CAXAPOM 200 0,2 0,! | 16,2 64,9 | 430
_XJIEB IMIIEHWYHbIA 40 3,0 0,8 | 17,4 88,0 /1
MrToro 3a npHeM NALIH: 950 35,1 30,2 1093 854,4




EsxelHeBHOE MeHI0 A1 ydamuxcs 1-4 kiaccos

27.01.2025r.

Ipuem nuiH, Haumenosanue 6aiona Macca IuueBble BeLecTBa DHepreTH- N

Hop. Beaxn, | Kupsbl, | Yriaesoabl, u:::l;z:b penen-
5 ¥ r e e

CAJIAT VI3 OBOLLIEH (1-U

BAPHAHT) 60 0,9 0,8 1,8 49,7 43

KOTJIETA I10-JOMAIIHEMY 100 8,1 9,2 4,5 229.3 38

COYC TOMATHBIU Ne364 30 0,3 1,9 2.2 36,6 364

KAILIA TPEUHEBAA

PACCBITUATAS 150 2,6 3,3 277 206,0 323

KOMIIOT U3 CMECH

CYXO®PYKTOB 200 0,3 0,1 21,7 131,0 402

XJIEB [MILEHWYHBIA 30 2 1 19 110,0 [ 1/

_MO.HOKO 200 - 3 1 113 1

Hroro 3a npHeM NHLIH: 770 18,2 19,3 77,9 693

EsxeHeBHOE MEHIO /ISl y4alluXcs 1-4 knaccos OB3

TIpuem nuiH, HAKMEHOBAHHE 6ar0aa Macca IHeBble BeLlecTBA DHepreTH- N
mopi Beaku, | Kupsl, Yr.rlénoum, u:::‘;::b, peuen-
r r ' o KKal TYPbI
3aBTpaK

CBIP (ITOPLIUAMMH) 15 3,5 4.4 0,0 54,6 15
KAILLIA PUCOBAS XXUOKAA 200 8.0 8,1 35,9 261,5 189
YAN C CAXAPOM 200 0,2 0,1 16,2 64,9 | 430
SIBJIOKO 100 0,4 0,4 9.8 47,0

XJIEB ITLLIEHWYHbIN 30 3,8 1,1 21,3 110,0 | 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 6,1 5.3 10,1 113,0 1
Mroro 3a NpHeM MALIH! 745 22,0 19,4 93,3 651,0

' oben

CAJIAT W3 OBOLLEM (1-U I

BAPHMAHT) 60 0,9 0,8 1,8 49,7 43
BOPIL 200 2.2 3,1 Tl 66,4 75
KOTJIETA ITO-IIOMAILIHEMY 100 8,1 9,2 4.5 2293 38
COYC TOMATHBIM Ne364 30 0,3 1,9 2.2 36,6 | 364
KAIIIA TPEYHEBASA

PACCBITUATAS 150 2,6 3.3 27.7 206,0 323
KOMIIOT U3 CMECH

CYXODPYKTOB 200 0,3 0,1 21,7 131,0 402
XJIEB TNLUEHAYHBIN 30 2,0 1,0 19,0 88,0 1/1
Hroro 3a npHem NHLIH: 770 18,4 19,4 84,0 807,1




27.01.2025r.

EskeaHeBHOE MeHI0 11 yyamuxes S-11 kiaaccos T

’T‘lpuem nuLIH, HauMeHoBanue Oroaa Macca ITHLeBbIe BelIecTBA DHepreTH- N
MOPUWHH | pemicn, | Kupbi, | Yraesoasl, u::zl;::b; peuern-
r r r KKa i
CAJIAT W3 OBOLLEMH (1-1
BAPHAHT) 100 3,0 6,4 3.0 83,0 43
KOTJIETA [MO-JOMALUHEMY 120 13,1 13,6 5,0 254.,8 38
COYC TOMATHbBIU Ne364 50 0,7 3,0 2,8 38,0 364
KAIIA TPEYHEBAA
PACCBITUATAS 180 4.3 5.5 45,2 247,2 323
KOMIIOT U3 CMECH
CYXO®PYKTOB 200 0,6 0,1 31,7 131,0 402
XJIEB MIIEHWUYHbBIN 40 3,0 0,8 17,4 880 1N
UToro 3a mpuem IMHIH; 940 27,4 33,5 114,0 925,0

EsxeHeBHOE MeHIO AJis yyamuxes S-11 kiaccos OB3

Mpuem nuwy, HanveHoBanue Grona ‘ Macca HulneBbie BellecTsa DHepreTH- No
optinn Beakn, | Kupswi, | Yraesoael, u:::l;::b, peuen-
¥ r r KKaJ L
3aBTpaK
CBIP (ITOPLIUAMMH) 15 7,0 8.9 0,0 109,2 15
KAILIA PUCOBAS XXUIKAA 250 6,3 10,2 34,9 256,7 189
YAU C CAXAPOM 200 0,2 0,1 16,2 64,9 430
ABJIOKO 130 0,7 0,7 10,0 51,0
XJIEB ITIIEHWUYHBIN 40 3,0 0,8 17,4 88,0 U1
MOJIOKO CBEXEE 200 6,1 53 10,1 113,0 1
Hroro 3a mpHem MHIIH: 835 233 20,7 88,6 682,8
; oben
CAJIAT W3 OBOILIEH (1-1 ]
BAPUAHT) ; 100 3,0 6,4 3,0 83,0 43
BOPLL 250 2,7 4,1 8,9 83,0 75
‘KOTJIETA TI0-ZIOMALLIHEMY 120 13,1 13,6 5,0 2548 38
“COYC TOMATHBbIMN Ne364 50 0,7 3,0 2,8 38,0 364
‘KALLIA T'PEYHEBAS
PACCBITYATAS 180 43 55 45,2 2472 323
"KOMIIOT U3 CMECH
CYXO®PYKTOB 200 0,6 0,1 31,7 131,0 402
XJIEB MLLIEHAYHbIA 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
‘WToro 3a npHeM NHLLH: 940 274 335 114,0 925,0




EsxenHeBHOE€ MEHIO U1l yIalHXCs 1-4 xiaccoB

28.01.2025r.

[ Tpuem NHIIH, HAHMEHOBAHHE Omona Macca [THmeBble BellecTBa DHepreTH- N
HopEn Beakun, | Kupsl, | YriaeBoasbl, “:::::Z:b’ peuen-
r r r KKan TYpH

CAJIAT U3 KYKYPY3hI 60 1,1 2,0 5.3 64,2 12
JKAPKOE M3 IMTULIBI 240 11,1 12,5 43,4 335,9 259
YAU C CAXAPOM 200 0.3 0,1 13,0 67,0 430
XJIEB [MIIEHWYHBIU 30 2 | 19 66,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 4 3 1 113 1
Hroro 3a npueM MHILH! 730 18,5 18,6 81,7 711,6

EskeHeBHOE MEHI0 A ydamuxcs 1-4 kiaccos 0B3
Tpuem nuwm, HaumeHosaHue G/ioaa Macca IiweBbie BelecTsa DHepreTH- N
BEEAIS Beakn, | Kupsl, | YriaeBoasl, u::::l;z"rlb, peuen-
r r r KKaja TYpHl
aBTpaK:

KALLIA OBCSIHAS "TEPKVYJIEC"

200/5 9,3 11,8 29,8 264,2 189

HKUIKAA ;

KUCEJIb U3 A0 200 1.4 0,3 29,0 116,2 640
XJIEB [LLEHWYHBIN 30 2,2 0,6 12,4 64,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 6,1 53 10,1 113,0 1
Hroro 3a npHeM NHUIH: 635 21,8 21,3 69,6 5599

- oben
CAJIAT U3 KYKYPY3bI 60 % | 2,0 5,3 64,2 12
‘CYII KAPTO®EJIbHBIM C

_.BOBOBbIMI/I 1 MSICOM 200 6,2 58 9,1 178,5 99
WAPKOE U3 ITTHULIBI 240 111 12,5 43,4 335,9 259
YA € CAXAPOM 200 0,3 0,1 13,0 67,0 | 430

[ XJIEB TTUIEHWYHbIN 30 2 1 19 66,0 | 1/1
“‘AToro 3a mpHeM NHILH: I 730 20,7 21,4 89,8 711,6



EskeHeBHOE MEHIO A5 yuamuxcs S-11 kiacco

28.01.2025r.

Tpuem nuiH, HanMeHosanue G/oaa Macca THiLeBbIe BEeLIECTBA DHepreru- Ne
oS Beakn, | Kupbl, | Yriesoasl, u:::;::h,' peuen-
¥ E r KKa/ i
CAJIAT U3 KYKYPY3bI 100 1,8 5,0 13,8 106,9 12
JKAPKOE M3 ITTULBI 280 24,0 16,8 3,6 261,6 259
YAU C CAXAPOM 200 3,9 6,3 31,3 197,4 | 430
XJIEB MIIEHUYHbIH 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
Hroro 3a mpuem NMUIIH: 710 34,9 311 82,5 776,1
EskeqHeBHOE MeHIO A5 yuamuxcs 5-11 kaaccos OB3
[Mpuem NHILH, HANMEHOBAHHE Onwoaa Macca TueBbIe BelecTBa DHepreTn- N
i Beakn, | Kupsi, | Yriaesoael, u:::l;::b, peuen-
r r r KKaja TYp!
: SaBTp‘dK
KAILLIA OBCSIHASI "TEPKVJIEC"
KHTIKASL 250 5,8 9,2 8,6 184,5 189
KHUCEJIb U3 ATO 200 1,4 0,3 29,0 116,2 640
XJIEB MILUEHWYHBIN 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 3,7 1,0 20,7 106,7 1
Hroro 3a npuem NHLIH! 690 18,2 18,1 106,1 699,8
oben
CAJIAT U3 KYKVYPVY3bI 100 1,8 5,0 13,8 106,9 12
CVII KAPTO®EJIbHBIN C
EOEOBBIMH 1 MSCOM 250 2,2 5,2 16,4 122,2 99
JKAPKOE M3 IITHULLBI 280 24,0 16,8 3,6 261,6 259
YAU C CAXAPOM 200 3,9 6,3 31,3 197,4 | 430
XJIEB MILIEHWUYHBIU 40 3,0 0,8 17,4 88,0 111
‘HAroro3a npHem MHIIH: 710 34,9 31,1 82,5 776,1




EsxeqHeBHOE MEHIO /Il yHAIHXCH 1-4 k1accoB

29.01.2025r.

[puem nuuK, HAHMeHOBaHKE G0 Macca ITHmeBbIe BelecTBa JHepreTu- N
MOpPHHH | Benkm, | Mupsi, | Yraesoasl sy peuen-
1 i ’ | LEHHOCTb,
¥ r r KKaJI b
BAHEIPET OBOILLIHOU 60 0,9 3,1 2,5 39,0 45
BAPEHUKH 240 8.8 10,6 32.7 285,9 574
KUCEJIb U3 A0 200 1,4 0,3 25,0 116,2 640
XJIEB [MLLIEHAYHBIU 30 2,0 1,0 12,0 64,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 4,0 3,0 1,0 113 1
| Mitoro 3a npuem MHIIA: 740 17,1 18,0 73,2 618,1
EskenneBHOE MeHIO A1 ydamuxcs 1-4 kiaccos OB3
[Ilpuem nuium, HauMeHoBaHHe 602 Macca IIHieBble BellecTBa DHepreTH- Ne
mORR Beaku, | Kupsl, | YriaeBoan!, ll:::lll:::b, peuern-
r r r KKan TIPS
- 3aBTpaK
MACJIO (TTOPLIMSIMH) 10 0,1 8,3 0,1 750] 13
MAKAPOHbBI OTBAPHBIE CO
CJIMBOYHbIM MACJIOM U 180/5/5 8,4 9,3 40,8 2422 421
CBIPOM
AU C CAXAPOM U JIMMOHOM 200 0,2 0,0 14,9 61,6 431
XJIEB [MLIUEHWYHBIN 30 23 0,6 12,8 66,0 | 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 6,1 53 10,1 113,0 1
oben
BUHEIPET OBOLLHOM 60 0,9 3,1 2,5 | 390 45
CVYII C PEIBHBIMUA KOHCEPBAMHA 200 7,4 2,7 13.2 106,8 87
BAPEHHUKH 240 8,8 10,6 32,7 285,9 574
-KHUCEJIb U3 ATOJL | 200 1,4 0,3 25,0 116,2 640
“XJIEB [TILIEHUYHBIX 30 2,0 1,0 12,0 | 64,0 1/1
WToro 3a mpueM MHIIH: 740 20,5 17,7 85,4 6908




EskexHeBHOE MEHIO s yaamuxes S-11 waaccon

Nupextop M

29.01.2025r.

BOY&I 3 Ts
\ /L: . I"

Y M

‘H"“';:--'._‘_-,_,_-
IMpHem NuIH, HAHMeHOBaHKe Gmo/a Macea [uieBble BEUecTBa duepreT- N
MOpUMY | penkm, | Mupsl, | Yraesoaut, "::ﬁ::::b peuen-
r r r KKAJ : Typs
BUHEIPET OBOLLHOM 100 1,5 5,1 89 883 | 45
BAPEHUKH 280 14,0 16,3 40,1 346,2 | 574
KUCEJIb U3 SITOJ 200 1,4 0,0 29,2 116,9 | 640
XJIEB MNIIEHWUYHBIN 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
HToro 3a npHeM NHIIA: 940 19,9 22,7 120.8 | 7733
EskexHeBHOe MeHI0 A1 ydamuxces 5-11 wanceon OB3
‘Hpuem nuK, HanmeHopanne 6.0aa Macca [TuieBbie BelecTBa | DuipreTH- No
NOPIMH 1 Benkm, | Mumpsl, | Yraesoaut, o l;::b’ peuen-
r | T r KKaj TIEm
3aBTpaK
MACJIO (TIOPLIUSIMH) : 10 0,1 8.3 0.1] 750 13
MAKAPOHBI OTBAPHBIE CO
CJIMBOYHBIM MACJIOM U 200 15,4 20,0 11, 99,7 | 421
CBIPOM
YAM C CAXAPOM U JIAMOHOM 200 0,3 0,1 21,5 9021 431
XJIEB [MIUEHMYHBIN 40 3,0 0,8 17.4 88,0 1/1
‘MOIJIOKO CBEXEE 200 3,7 1,0 20,7 | 106,7 1
Htoro 3a npueM NMHILH: 650 22,5 30,1 706 9,6 |
oben )
BUHETPET OBOLLIHOU 100 1,5 5,1 . 83| 45
CVYTI C PEIBHBIMM KOHCEPBAMHM | 250 4,1 5,4 23.0 56,8 87
‘BAPEHUKH 280 14,0 16,3 40.1 46,2 | 574
“KUCEJIb U3 SITO/1 I 200 1,4 0,0 2¢ 1169 | 640
XJIEB TTIUEHWUYHBIN 40 3,0 0,8 X 580 11
Hroro 3a npHeM NHIIH: 940 19,9 22,7 12 3,3 |




E:xenneBHoe MeHI0 A1 yyamuxcs 1-4 kinaccos

30.01.2025r.

0 I"T"Ié?HCKHﬁ

AT ::\r:j&C_EHKO E.A.

IMpuem nuuy, HanMeHoBaHue 604 Macca IMHeBbIe BEIECTBA HepreTH- N
NoOpuUHHA yeckas
beaku, | Kupsl, | Yraesoasl, LEHHOCTb, peuen-
F r r R Typbl
.CAJIAT U3 3EJIEHOI'O 'OPOILIKA 60 0,2 1,0 4,0 24,5 10
ITFOPE KAPTO®EJIILHOE 150 4.3 4,3 42,0 168,1 312
PLIBA, ITPUITYILIEHHAS B 7,0
MOJIOKE 90 1.5 9,9 196,5 230
YAU C CAXAPOM U JIMMOHOM 200 0,3 0,1 13,8 67,0 431
XJIEB IMIUEHWYHbLIN 30 2,0 1,0 13,0 66,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 4,0 3,0 1,0 113 1
Hroro 3a nprem nuun: 780 18,3 19,3 80,8 635,1
E:xenHeBHOE MEHIO ISl Y aIHXCsl 1-4 xnaccoe OB3
_aneM nuiu, HanMeHOBaHHE G-T"‘Una Macca Hﬂmeah:e BEIllecTBa 3HepreTH- N
e e Beakn, | upsl, | Yriaesoasl, u::ﬁ::i:b’ peuen-
T r r KKaJl TYP!
3aBTpak
‘KALIA XXUIKAS MOJIOYHA S U3
FPEUIHIEBOﬁ KPYTIBI 200 8,5 119 32,7 270,3 183
YAHU C CAXAPOM 200 0,3 0,1 10,5 48,0 430
XJIEB IMIUEHWYHbIN 40 2,9 0,8 16,5 85,4 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 6,1 5,3 10,1 113,0 1
Hroro 3a npuem nuuin: 640 17,8 17,9 69,8 516,7
: _ oben
CAJIAT W3 3EJIEHOI'O TOPOLIIKA 60 0,2 1,0 4,0 24,5 10
| PACCOJIbHUMK JIEHUHT PAJICKUH | | 250 2.2 5,0 12,0 120,4 96
ITKOPE KAPTO®EJIEHOE 150 43 4,3 42,0 168,1 230
PBIBA, ITPUITYUIEHHAA B 7,0
MOJIOKE 90 7,5 9,9 196,5 312
YAU C CAXAPOM U IMMOHOM 200 0.3 0,1 13,0 67,0 431
XJIEB [MIUIEHWYHbIN 30 2,0 1,0 12,0 66,0 1/1
"MToro 3a npuem nHIIH: 780 16,5 21,3 90,0 642,5




30.01.2025r.

ExeqHeBHOE MeHIO Aisl yyamuxcs 5-11 kaaccos

( "eireacxnﬁ

:"1'.]_;_[_1_#08}{1{0 E.A.

&

IMpuem nuuy, HaHMeHoBaHKHe G014 Macca IMuuieBbIe BeLLECcTBA SHepreTH- N
NOpUHH _ Yyeckas »
Benkn, | Kupsl, | Yraesoasi, nenHocTs, | PEUCT”
r r ) KKa ” Typsl
CAJIAT M3 3EJIEHOI'O 'OPOILLKA 100 0,4 1,7 6,3 40,8 10
ITIOPE KAPTO®EJILHOE 180 5,0 6,8 45,0 170,9 312
PBIBA, TTPUITYIIIEHHAS B
MOJIOKE 120 23,3 17,2 3,6 262,0 230
YAH C CAXAPOM U JIUMOHOM 200 0,2 0,0 14,9 61,6 431
XJIEG IMIIEHUYHBIA 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
Hroro 3a npuem nuuu: 890 34,1 31,7 103,6 745,5
ExenneBnoe menio aast yqamuxesi 5-11 kiraccos OB3
TIpnem nuin, HaumeHoBanne Gioaa Macca IMueBbIe BelecTRa JHepreTu- N
e Beakn, | Kupsl, | ¥Yraesoasi, u:::ﬁ:b. peuen-
¥ r r KKaJ TYPHI
aBTpakK
KAIIA JXUOKAS MOJIOYHA ST U3
FPEﬁHEBOPI KPYTIBI 250 10,6 15,1 41,1 343,3 183
YAH C CAXAPOM 200 0,3 0,1 16,4 67,0 430
| XJIEB TTIIEHUYHbIN 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 3,1 1,0 20,7 106,7 1
Hroro 3a npuem numu: 690 17,6 17,0 95,6 605,0
_ oben
CAJIAT M3 3EJIEHOI'O I'OPOLIIKA 100 0,4 1,7 6,3 40,8 10
PACCOJIbHUK JIEHHUHI PA JICKUM 250 2,2 5.2 16,4 122,2 96
ITFOPE KAPTO®EJILHOE 180 5,0 6,8 45,0 170,9 312
PLIBA, TTIPUTTYIIIEHHAS B
'MOJIOKE 120 233 17,2 3,6 262,0 230
YAHW C CAXAPOM U IJMMOHOM 200 0,2 0,0 14,9 61,6 431
“XJIEB IMIUIEHWUYHbIU 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
‘Hroro 3a npuem nuuu: 890 34,1 31,7 103,6 745,5




31.01.2025r.

E:xenqneBHoe MeHIO 1Jis1 ydamuxcs 1-4 knaccos

IIpuem nuK, HauMeHoBanue Gioaa Macca IMHmeBkIe BelecTBa JHepreTH- N
MOPLUHH yeckas -
Beaku, | Kupel, | ¥Yraesoasl, LeHHOCT, peuen-
r r r KA TypbI
CAJIAT U3 CBEXHUX OI'VPILIOB 60 0,4 4,0 1,4 61,6 19
I'OJIEHE KYPUHASL 100 11,0 7,3 3,3 139,1 297
gtﬁ;{::}%?gbm I 150 34 32 34,7 2043 | 309
COYC TOMATHBIU Ne364 30 0,3 1,9 2,2 36,6 364
COK ®PYKTOBBIM 200 0,6 0,0 28,0 131,9 389
XJIEB ITLIEHUYHbIN 30 2,0 1,0 12,0 64,0 1/1
MOJIOKO CBEXEE 200 4,0 3,0 1,0 113,0 1
“HToro 3a npueM NULIH: 670 18,4 18,5 80,4 676,7
E:xeqneBnoe meHo jis ydamuxcs 1-4 knaccos OB3
IMpuem nuiy, HanMeHoBanne Grona Macca I';umeame BellecTBa DHepreTH- N
v Beakn, | Kupspl, | Yraesoabl, u::r;z:h peuen-
r r r ckan | TYPH
3aBTpaK
MACIJIO (TTOPLIUAMH) 10 0,1 8,3 0,1 75,0 13
KALIIA «IHTAPHAA» (TILLEHHAS | 200/25/
C SIBJIOKAMH) 5 11,2 9.8 37,8 282,0 168
KOMIIOT U3 CMECH 200 0,3 0,1 13,0 131,0 402
X CYXO®DPYKTOB
XJIEB ITLLIEHAYHBIN 30 3,0 0,8 17,0 88,0 1/1
‘MOJIOKO CBEXEE 200 6,1 5.3 10,1 113,0 1
WToro 3a npueM mHIIH: 670 24,6 27,8 82,3 676,7
oben
CAJIAT U3 CBEXHX OI'YPLIOB 60 0,4 4,0 1.4 61,6 19
1LY U3 CBEXXEUW KAITYCTBI C
KAPTO®EJEM CO CMETAHOM C 200 6,7 6,6 9,6 124,6 88
MACOM
['OJIEHb KYPUHAA 100 11,0 7.3 3.3 139,1 297
MAKAPOHHGLIE U3AEJTH A
OTBAPHBIE 150 34 3,2 34,7 204,3 309
COYC TOMATHBIU Ne364 30 03 1,9 2,2 36,6 364
COK ®PYKTOBBIX 200 0,6 0,0 28,0 131,9 389
XJIEB IMILEHWYHBIN 30 2,0 1,0 12,0 64,0 1/1
HToro 3a npueM mMHIIHA: 730 21,1 22,1 89,0 725,6




EsxeqHeBHOE MeHIO 18 yuamuxes 5-11 kinaccos

o

Hupexrop MBOY CO ? :

31.01.2025r.

s inS

IMpuem nuu, HaumeHoBaHue Giona

Macca IMuwessbie BelecTsa DHepreru- N
T beakn, | Kupsl, | Yraesoasi, “::;1;2:5; peuer-
r r r KK TYpH
CAJIAT U3 CBEXHX OI'YPLIOB 100 0,7 10,1 2,3 102,6 19
'OJIEHb KYPUHA S 100 11,0 7.3 3,3 139,1 297
MAKAPOHHBIE U3JIEJTUA
OTBAPHBIE 180 6,5 5,8 41,4 244,1 309
COYC TOMATHBIN Ne364 30 0,3 1,9 2.2 36,6 364
COK ®PYKTOBbBIHU 200 0,6 0,0 32,0 131,9 389
XJIEB [MLIEHUYHBIA 40 3,0 0,8 17,4 88,0 1/1
Hroro 3a npuem numu; 870 27,3 33,9 106,4 916,4
E:xenneBHoe MeHIo ais ydyamuxcs 5-11 kinaccos OB3

Ilpuem nuum, HaumenoBanne 6.iona Macca [MuieBbie BelecTsa Jueprern- N

g v Beakn,” | Kupsi, | Yraesoasi, u:::::::b, peuen-

r r r KKaJl i
3aBTpaK
MACIJIO (TTOPLIUSIMH) 10 0,1 8,3 0,1 75,0 13
KALIA « THTAPHASD (ITIIEHHASA | 250/25/
1
C SABJIOKAMH) 5 14,0 12,0 48,6 362,5 68
MOJIOKO CBEXEE 200 3.7 1,0 20,7 106,7 1
KOMIIOT U3 CMECH 200 0,3 0,1 13,0 131,0 402
CYXO®DPYKTOB
XJIEB [MILIEHWUYHbIN 40 3,0 0.8 17,4 88,0 1/1
Hroro 3a npHeM nuLIH: 730 26,5 29,2 145,9 952,8
oben

CAJIAT U3 CBEXUX OI'VPLIOB 100 0,7 10,1 2,3 102,6 19
L1 CO CBEXKEM KAITYCTOMU C
MSICOM U CMETAHOM | 250 3,1 7.9 8,3 171,7 88
I'OJIEHb KYPUHAA 100 11,0 1,2 3,3 139,1 297
MAKAPOHHGLIE U3JEJIUA
OTBAPHBIE 180 6,5 5,8 414 244,1 309
COYC TOMATHbIM Ne364 30 0,3 1,9 2,2 36,6 364
COK ®PYKTOBBIU 200 0,6 0,0 32,0 131,9 389
XJIEB IMILIEHAYHbBIN 40 3.0 0,8 17,4 88,0 1/1
Hroro 3a npuemM nuuH: 870 273 33,9 106,4 916,4




